
ка:пrлыкова

Меню 12 марта 2024r

По МБоУ <Аккиреевская средняrI общеобразователън!lя школФ)

1 -4 классы

Дополнительное питание ОВЗ

}lb Наименовtlние блюда Масса ккал

1 Яблоки 100г 47.00
2 Г[лов из говядины с рисовой крупой 50/150 4а8,42
,)
J Чай с сахаром 190/10г 40,00
4 Хлеб пшенIsrный 25r 58.75
5 Хлеб ржаной 20г 39,40

Nь Наименование б;пода Масса кк{UI

1 Солянка по-домilIшему, со сметаной 250/10г 184,83

2 Чай с сахаром l90110г 40,00
aJ Хлеб ржаной ЗOг 59,40

Ns На"рrменование бrшода Масса ккап

1 Каттrl пшеничная вязкая с маслом 150/Зг 204,26
2 компот из св. яблок 200г 57 за

Составила повар: lТрофимова А. И.


